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COACHING

Jeder Job kann
kreativ sein

ALTES NEU GESTALTEN Nichts ist unkreativer
als die Idee: Ich will was Kreatives machen.
Sagt die Job-Profilerin. Und rat der Entdeckerin,
lieber anders innovativ zu werden.

anchmal beneide ich

Heidi Klum, Dicter
Bohlen und , Let’s Dance*-Juror Joachim
Llambi. Dic kénnen, wenn Realitit und
‘Traum zu weit auseinanderklaffen, cinfach
cin Schild heben, unflitig werden oder
siuseln: ,Heute habe ich leider kein Foto
fiir dich Auch die Grundschullchrerin
meines Sohns darf unter cine verhauene
Arbeit ,Das kannst du besser, Anton
schreiben. Und mein Mann, Arzt, brauche
nur die rechte Braue zu heben, wenn
seine Patienten wieder unbotmiRig zuge-
nommen haben.

Die Wahrheit ist:
Nicht jeder, der gern

"hdkelt, kann mit

Héakelsachen auch
Geld verdienen.

Alle anderen haben es in der Berufswelt
mit Ehrlichkeit zuwcilen schwer. Wic ich.
Ich habe cine Kleine Job-Profiling-Firma,
die Frauen nach der Babypause dabei hilft
(und Minnern ohne Babypause iibrigens
auch), einen neuen Beruf zu finden, wenn
der Chef keine Halbagsmiiccer crerige, zu
viele Reisekilometer auf dem Dienstplan
stehen oder man sich einfach frage: ,Ich
muss noch 30 Jahre arbeiten - gibe es da
nicht noch ctwas anderes, cine Berufung,

Tes
Katrin Wilkens.

cine Erfiillung, den Job, fiir den ich wirk-
brenne?“ Genau diese Menschen
sitzen bei uns auf dem Sofa, berichten
von ierigkeiten und

verdienen. Nicht jeder, der gern bei Tkea
dic passenden Mbel fir seine Kiiche he-
rauspickt, hat cin Incericur-Auge und vor
allem das nétige Einfiihlungsvermdgen,
um sich auf alle méglichen Geschmacks-
richtungen einzustellen. Insofern ist dic
Aussage ,.Ich méchee gern etwas Kreatives
machen* leider so ziemlich der unkrea-
tivste Auftrag, den wir bekommen kénnen
Er bringt cinen keinen Millimeter weiter.
Viel ziclfiihrender ist zu fragen: Warum
will jemand kreativ arbeiten? Wofiir stcht
das? Fiir Freiheit, Selbstbestimmung,
Individualitie? Falls Kreativieit mic dem
Wansch nach Prestige gleichzusetzen ist,
also damit, dass man hofft, auf jeder Party
mit ciner tollen Antwore auf die ,Und was
machst du so?-Frage zu glinzen — dann
ist es besser, licber erfolgreich bei dem zu
bleiben, was man kann, statt in einer Bran-
che zu arbeiten, die zwar cin cooles Image
hat, aber leider auch cine raue Realicit.
Der ginzlich unbekannte Aktionskiinstler
oder dic hoch Federohr-

heiten im Ex- oder Noch-Job und nennen
dann ihre Forderungen an den neuen:
t muss er machbar scin, mit der
inbar, und, das Wichtigste,
soll er scin! Irgendwas Kiinstle-
risches, was mit Schreiben, Dekorieren,
Einrichten, Kochen, Nihen, Hikeln,
Malen, Backen, Basteln, Gestalten und
so weiter. Kreativ ist das neue Schwarz.
Wenn cin Job nicht kreativ ist, so dic Vor-
stellung, ist er blutleer, unsexy, sinnlos.
Da kam zum Beispicl neulich cine
Kundin zu uns, promovierte Juristin, also
mit 50 viel Durchhalewillen, Disziplin,
Strukeur und Ratio gesegnet, dass der
licbe Gott kaum wusste, wo er all diese
Talente bei ihr unterbringen sollte. Als
wir fragten, wie denn der neuc Job, den
wir fir sie suchen sollcen, beschaffen scin
miisste, holte sie gut vorbercitet cinen

schmuck-Designerin wird auch nicht langc
von anderen Partymenschen um ihren
kreativen Job bencidet werden.

Was bedeutet ein
kreativer Job fur
Sie? Freiheit und
Individualit&t? Oder
nur mehr Prestige?

Kreativitit wird in unscren Tagen schein
bar mit Gliick gleichgesctzt. Hallo? Hat
denn jeder vergessen, dass Amy Winchous
4,16 Promille im Blut hatec, als sic tot
aufgefunden wurde? Nimme man den rei
nen Zufriedenheitsquotienten, dann sinc

Kleinen Zettel aus der und
las: ,Vor allem kreativ:*

Als wir nachfragten, was sic denn
bereits Kreatives erschaffen habe, antwor-
tete sic cbenso vorbereitet: ,lch erstelle
aus Malen-nach-Zahlen-Vorlagen schr
. Nun kann ich ciner
promovierten Juristin nicht ernschaft vor-
schlagen: ,Werden Sie doch Straen-
malerin in Montmartre, da ist gerade cin
Plitzchen frei Aber ich wiirde am liebsten
dic Wahrheit sagen: Niche jeder, der gern
hikelt, kann mic auch Geld

rmutlich um cin
Vielfaches gliicklicher, wenn sic die erstc
Primeln in den Vorgarten setzen, als Be-
rufskreative, die morgens mit Soja-Latec
in die niichste Werbeagentur schlappen.
Und selbst dic Erfolgreichen dieser Tage
sind, was ihr Kreativititspotenzial anget
cher unterbelichect. Dicter Bohlen hat
BWL studicrt und beeindrucke cher durt
Geschiftssinn als durch scine Komposi-
tionen, Heidi Klum ist hiibsch, aber nicl
originell. Stcfan Raab ist in der weiten
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cine echte Ausnahme.



weil er als Einziger von viclen wirklich
kreativ arbeitet: Er scezt Altbekannees
(Wokschale) in cinen neuen Sinnzusam-
menhang (WM). Und hdrt jecze auf.

Wir haben der Juristin trotzdem helfen
Kénnen. Sic textet heute zwar niche den
neuen Aricl-Slogan, aber wir haben fir sic
cine juristische Geschiiftsidee entwickelt,
bei der kreatives Denken hilft: Sie berd
kiinftig Medienleutc in Urheberrechs-
fragen. Sie arbeitet also mit Kreativen und
braucht zuweilen auch einen kreativen
Ansatz, um cin Problem zu 6sen. Aber
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FUR UNGEDULDIGE

Sich selbststdndig machen
ohne Startkapital

ob man in cinem Kreativjob titig ist oder
kreativ in ciner strukturicrten Umgebung
arbeiter. Kreativ scin kann man nimlich
in allen Berufen. Auf ciner Fiihrerschein-
vergabestelle Klebten die Mitarbeiter alle
Angeber-Fernreise-Postkarten auf den
Boden, als roten Teppich quasi, und ver-
bessercen mic dicser lustigen Idee dic
Kundenzufriedenheit kreativer als manch
geschuleer McKinsey-Anzugtriger. Als
der Amerikaner Bob Carcy in cinem rosa
“Tutu auf die Strafie ging, hat er damit das
Krebsleiden sciner Frau und vieler ande-
rer Kranker gelindert — kreativ, ganz ohne
professioncllen Auftrag. Einfach, weil cr
das zarte Frauenkleidungsstiick auf neue,
beriihrende Art zitieree und am dicken
Minnerbauch trug.

Und wer mehr Kreativicit in sein
Leben holen will, weil er spiirt, dass er
sic brauche wic den Fu zum Gehen, der
hat ja noch cin anderes Feld, in dem
er sich austoben kann: im Privaten. Da
kann Kreativieit nimlich das sein, was
sic begliickend, befreiend und wunderbar
macht: cin Hilfsmittel auf der Suche nach
dem Eigentlichen. In der Kanzlei der
Juristin hingt heute Gber dem Empfangs-
tresen cin bunces Olbild. Malen nach Zah-
len. Das hat sic zu Hause gemalt.

L

KATRIN WILKENS, 44
Die Homburger Journalistin hilft mit
ihrer Agentur i.do Frouen, einen
neuen Job zu finden -in nur einem Tag.

Ohne Kredit griinden, geht nicht?
Doch, das heiBt ,Bootstrapping” und
ist machboar. Wie, wei Coach und
Unternehmensberaterin Brigitte Windt".

Das Konzept ausarbeiten, Businessplan
inklusive. Dann Nome, Standort und
Rechtsform Kidren, die Unternehmung
beim Gewerbe- und Finanzamt anmelden
- und Forderungsmaglichkeiten checken

WIE ERZIELE ICH ERSTE ERFOLGE?
Dos Ziel ist: so schnell wie moglich den
Umsatz steigern, ohne unnétig Geld
auszugeben. Teilen Sie dieses Ziel in
Kleinere Schritte ein und legen Sie fest,
wann jeder gegangen sein sollte. Und
fangen Sie frih an, Tatigkeiten, die
nicht zu Ihren Kernkompetenzen zéhlen,
an Externe abzugeben, insbesondere
bei logistischen Herausforderungen
wie Rechnungswesen und Versand. Und -
authentisch bleiben!

“Ihr aktueller Rotgeber: ,Mach dich
Dos. for

WAS MUSS ICH M1
Idealerweise haben Sie eine konkrete
Vision von sich als Unternehmerin. Sie

Granderinnen und Karrierefrauen”
(Ariston, 14,99 Euro).

handeln mit Willen und Lei
und sind auf gesunde Art rskobereit.
Dann klappt's auch als Notlésung - etwa,
um nicht mehr arbeitslos zu sein.

IN WELCHEN BRANCHEN GEHT DAS?
In allen, in denen kein Warenbestand
und teure Produktionsmittel
angeschafft werden missen: dem
Dienstleistungsbereich, vielen freien
Berufen -und bei Kunstlern.

WIE VIEL MUSS ICH UBER
BETRIEBSWIRTSCHAFT WISSEN?
BWL-Grundlagen sollte jede
Unternehmerin beherrschen. Das ist
kein Hexenwerk: Ein Haushaltsplan
etwa hilft, die L

TED TALK

VERSUCHEN SIE 30 TAGE LANG
ETWAS NEUES - JEDEN TAG

MATT CUTTS

2u ermitteln. Diese wiederum - inklusive
Altersvorsorge und Urlaub - teilt man
durch die Zahl der Arbeitsstunden,
die man im Jahr leisten wird. Und hat
50 das Stundenhonorar, das reinkommen
muss. Gut zu wissen ist auch, dass

c ickler bei Google

Bloggen, zur Arbeit radeln, Ukulele
spielen, einen Roman verfassen oder
auch nur eine Viertelstunde taglich
mit seiner Frau spozieren gehen - dos
sind einige der ,Projekte”, die sich
Cutts vorgenommen und fost immer
hat. Seine These:

und L
2zweierlei sind -und man als Unter-
nehmerin beides zahit. Wichtig: Ab

Die 30-Toge-Challenge ist eine gute
Maglichkeit, groBe Ziele kleinzukriegen.
Und so anzufangen, endlich dos
man schon immer

alle und
Rechnungen sammeln: So verschenkt
man am Ende nichts.

WO GIBT’S MEHR INFOS?
Auf den Seiten des Bundeswirtschafts-

tun wollte.

www.ted.com/talks/matt_cutts_try_
something_new_for_30_days

Wichtig in der Startp!
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